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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

по диссертации Ходжаевой Азизахон Хакимовны на тему: 
“Ресурсный потенциал Ферганской туристско-рекреационной зоны 
Республики Таджикистан и вопросы территориальной организации 
туристско-рекреационной деятельности”, представленной к публичной 
защите на соискание ученой степени кандидата географических наук по 
специальности 25.00.24 -  экономическая, социальная, политическая и 
рекреационная география (географические науки).

Тема диссертации утверждена решением Ученого совета Худжандского 
государственного универститета (ХГУ) им. академика Бободжона Гафурова 
29 марта 2012г. (протокол № 9).

Диссертация выполнена на кафедре экономической географии и 
демографии, факультета “Геэкологии и туризма” ХГУ им. академика 
Бободжона Г афурова.

В период подготовки диссертации (2012-2021гг.) Ходжаева А.Х 
работала преподователем указанной кафедры, закончив в 2005г. 
кибернетический факультет ХГУ им. академика Бободжона Гафурова.

Удостверение о сдаче кандидатских экзаменов за № 04/290 выдано 24 
ноября 2021 г.

Научный руководитель Диловаров Рахматшо кандидат географических 
наук, доцент кафедры экономической и социальной географии Таджикского 
государственного педагогического университета (ТГПУ) им. С. Айни.

1. Кандидат геолого-минералогических наук, доцент Д.Н. Саидова, 
доцент С. Камолиддинов, кандидат географических наук, доцент Э.Х. 
Ибрагимов, которые отметили, что: а) диссертация написана на высоком 
уровне, актуальность, научная новизна, теоретическая и практическая 
значимость исследования, основные положения, выносимые на защиту, 
научно доказаны; б) публикации и автореферат диссертанта соответствуют 
основному содержанию диссертационной работы; в) диссертация

Выступили:
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соответствует требованиям ВАК при Президенте РТ, предъявляемым к 
кандидатским диссертациям.

2.Аспирантка Ходжаева А.Х. Она раскрыла актуальность темы, цель и 
задачи исследования, уровень обоснованности научных положений, 
рекомендаций и выводов, доложила наиболее существенные результаты, 
полученные лично ею и доказала их научную новизну, ознакомила 
присутствующих с научными положениями работы, выносимыми на защиту и 
с практической значимостью работы, уверенно ответив при этом на заданные 
ей вопросы.
Заслушав и обсудив доклад Ходжаевой А.Х. пришли к следующему 
заключению:

Актуальность темы исследования. Туризм и рекреация для 
современных условий экономики Республики Таджикистан (РТ) являются 
одними из наиболее перспективных направлений развития. По состоянию на 
2019г. (до начала пандемии) в структуре современной мировой экономики 
доля туризма в валовом внутреннем продукте (ВВП) составляла 10,4%. В мире 
существуют страны, где основную часть ВВП составляют именно доходы, 
полученные за счет туристической деятельности.

Положительный экономический эффект от развития туристической 
отрасли в Таджикистане в целом, непременно положительно скажется и на его 
регионах. Однако, для достижения максимального эффекта необходимо 
проведение оценки ресурсов и туристско-рекреационного потенциала (ТРП) в 
республике на региональном уровне. В нашем случае речь идет об 
административной Согдийской области, которая географически находится в 
западной части Ферганской долины и на основе нижеизложенных в текущем 
исследовании доводов, относится нами к Ферганской туристско- 
рекреационной зоне (ТРЗ) РТ.

Современный уровень развития производительных сил в Ферганской 
ТРЗ требует решения множества вопросов по совершенствованию и 
выявлению новых форм территориальной организации отраслей 
народнохозяйственного комплекса республики, в том числе и туризма. Данная 
ТРЗ, по сравнению с другими зонами республики, обладает уникальными 
природно-климатическими, историко-культурными и социально- 
экономическими ресурсами на фоне одного из самых больших показателей 
плотности населения.

В ходе работы над настоящим исследованием было обнаружено 
отсутствие общей парадигмы развития туризма в регионе. Местное население 
и внешние мигранты для своего отдыха выбирают объекты, о которых узнали 
понаслышке или из других источников. Также существует ряд проблем,
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связанных с оценкой определяющих факторов при выборе туристами для 
посещения той или иной территории зоны, а также определения особенностей 
и различий на геоморфологических и антропогенных уровнях, масштабах и в 
направлениях туристско-рекреационного природопользования.

В связи с этим существует необходимость изучения и обобщения 
современных теоретических и практических аспектов использования 
ресурсного потенциала перечисленных выше геоморфологических и 
антропогенных объектов.

При этом, позиционирование региона по отношению к поставщикам 
туристов и рекреантов (Узбекистан, Казахстан, Кыргызстан, Афганистан, 
Россия и др.), а также его расположение на транзитных путях государств 
(Худжанд-Узбекистан-Худжанд, Казахстан-Худжанд, Кыргызстан-Худжанд, 
Худжанд-Афганистан и т.д.) может служить в качестве критерия, 
лимитирующего, либо способствующего привлечению туристов.

По нашему мнению, научно-обоснованная территориальная 
организация туристско-рекреационной деятельности (ТРД) как фактора 
рационального использования ресурсного потенциала разнородных 
туристско-рекреационных ресурсов территории Ферганской ТРЗ может 
стимулировать общее социально-экономическое развитие тех из них, которые 
в туристско-рекреационном отношении развиты слабо.

Исходя из этого, актуальность географического анализа составляющих 
туристско-рекреационного ресурсного потенциала и территориальной 
организации ТРД в Ферганской ТРЗ (Западной части Ферганской долины) 
будет определяться цепочкой факторов: выявление ресурсов и их пригодности 
для определенных видов, типов рекреации, сохранность рекреационных 
качеств объектов, развитие новых направлений ТРД и т.д., до сего времени 
мало или вовсе не изученных.

Целью диссертационной работы явилось: изучение, анализ и 
обобщение туристско-рекреационного потенциала разнородных территорий 
Ферганской ТРЗ РТ для предложения типов, специализации и районирования 
ТРД.

Конкретное личное участие автора в получении научных результатов

Оно заключается в разработке и коррекции методики исследований, изучении 
и анализе литературы по выявлению и оценке ресурсной базы туризма, 
формированию рекреационных хозяйств, сборе и обработке материалов 
проведённого типологического районирования, составлении туристско- 
рекреационных учебных программ, формулировании выводов и практических 
предложений по диссертации, подготовке публикаций.
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Степень обоснованности научных положений, рекомендаций и выводов,
полученных соискателем, доказана: корректной постановкой задач; 
использование официальных статистических данных, обработанных с 
приминением современных статистических методов;обоснованностью 
исходных методологических позиций; структурно-логической схемой 
диссертационной работы; соответствием комплекса использованных методов 
предмету исследования и поставленным задачам; конструктивным анализом 
результатов исследования; метериалом личного опыта и камеральной 
обработкой материалов исследования.

Наиболее существенные результаты, полученные лично автором и их
научная новизна:

1. Раскрыты природные предпосылки и внешние и внутренне факторы, 
оказывающие влияние на развития туризма и рекреации в исследуемом 
регионе.

2. Установлнены существующие социально-экономические этапы развития 
туризма в регионе и основные направления его развития на перспективу;

3. Выявлены и описаны ведущие ресурсы Ферганской ТРЗ: природные, 
культурно-исторические (познавательные) и социально-экономические;

4. Определены формат, масштабы и содержание территориальной организации 
ТРД;

5. Предложены восемь типов ТРТ и шесть видов рекреационных комплексов;
6. Выполнено туристско-рекреационное районирование западной части 

Ферганской зоны РТ, выявившее в нем четыре подрайона.

Научная новизна исследования заключается в следующем
В диссертации осуществлена попытка формирования концепции 

рекреационного природопользования в условиях Северного Таджикистана, 
которой до настоящего времени не существовало.

Установлены правила и принципы улучшения деятельности 
туристических объектов как естественного, так и антропогенного 
происхождения в интервале высот, от 300 до 3500 м. абс. с объединением 
туристических объектов в рамках восьми кластеров ТРТ. Кластерная 
организация была проведена в следующих направлениях: Центр- Ходжент —> 
Северо-восток -  Ашт —>Восток - Канибадам, Исфара—» Запад - Сырдарья, 
Истаравшан, Шахристан, Туркестан.

На основе использования выявленного ресурсного потенциала ТРТ в 
Ферганской ТРЗ в условиях «горно-долинного», «котловинного», 
«оазисного», «террасного» и «аквального» положения впервые выполнено
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туристско-рекреационное районирование исследуемого региона. По его 
итогам возможна оптимизация рекреационного природопользования у 
территории, слабо развитых в рекреационном отношении.
Проведение и организация исследования территориальных комплексов была 
построена на природно-ресурсных объектах: террасах, котловинах, оазисах, 
что позволило выявить отличительные особенности исследуемой территории 
для формирования ТРД.

На защиту вынесены следующие положения
1. Природно-географические ресурсы, факторы и геоландшафтные 
особенности, влияющие на территориальное развитие туризма и 
рекреационной деятельности в Ферганской зоне, имеют различную форму и 
направленность. Их анализ является составной частью для обоснования 
приоритетных направлений развития типов и видов ТРД исследуемой 
территории.
2. Использование комплексного подхода к изучению, анализу и оценке 
ресурсного потенциала гор, оазисов, озер, котловин и водохранилищ являются 
востребованным инструментом для территориальной организации и 
выявления полноценной картины возможностей определения оптимальных 
путей их использования в сфере туризма и рекреационной деятельности 
Ферганской зоны РТ.
3. Особенности развития типов и видов туризма, характерные для 
Ферганской зоны: пляжно-купальный, туризм с целью отдыха и развлечений, 
лечебно-оздоровительный, познавательный, деловой (бизнес-путешествия), 
экологический туризм и рекреация в целях активного отдыха, сельский и 
этнотуризм, являются новыми видами местного и международного туризма в 
исследуемом регионе
4. Типологическое изучение и картирование рекреационных зон и 
наиболее популярных маршрутов: путешествий и видов рекреационной 
деятельности обобщены и территориально закреплены в видах туристско- 
рекреационного районирования Ферганской зоны РТ.

Полнота изложения материалов диссертации в работах, 
опубликованных аспирантом:

Диловаров Р. Хоцаева, А. Мавзеъх,ои рекреатсионии Тоцикистон ва тадщщоти 
он / Р. Диловаров А. Хоцаева, // Номаи Донишгох, ба номи академик Б. 
Тафуров.-Хуцанд. - 2013. - № 1 (24). - С .  121-124.
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Ходжаева, А.Х. Некоторые пути развития сельского туризма в Таджикистане 
/ А.Х. Ходжаева // Учёные записки ХГУ им. академика Б. Гафурова. -  
Худжанд. -2014 . - № 4 (31). - С. 107-110.
Ходаева, А.Х,., Исмоилова Д.А., Рохдои омузиши захирахри сайёщш дарккунй 
дар вилояти Сугд / Ходаева, А.Х,., Исмоилова Д.А// Номаи Донишгох; ба номи 
академик Б. Гафуров. -  Худанд. -  2014. - № 1 (28). -  С. 102-106.
Ходжаева, А.Х. Вопросы развития туризма и рекреации / А.Х. Ходжаева // 
Вестник Таджикского национального университета (ТНУ). Серия 
экономических наук. -  Душанбе. -  2015. - № 2/1 (157). - С. 252-256.
Ходаева, А.Х,. Захирахри рекреатсионии кулхри табиии вилояти Сугд / А Д . 
Ходаева // Паёми Донишгохц миллии Тодикистон. -  Душанбе. -  2016. - № 2 
(4). - С. 75-79.
Ходжаева, А.Х. Проблемы формирования туристско-рекреационных хозяйств 
Согдийской зоны / А.Х. Ходжаева // Вестник ТНУ. Серия социально- 
экономических и общественных наук. -  Душанбе. -  2018. - № 11. -  С. 70-73.

Практическая значимость
а) положения и выводы исследования могут быть использованы 
государственными и негосударственными структурами, функционирующими 
в сфере территориальной организации туризма и рекреационной 
деятельности;
б) основные рекомендации по развитию типов туризма и территориальной 
организации рекреационной деятельности, а также совершенствованию типов 
и видов туризма могут быть использованы при разработке стратегий и 
программ развития туризма и рекреационной деятельности в Согдийской 
области;
в) впервые проведённое туристско-рекреационное зонирование 
туристских территорий, типов туризма и районирование территории 
Ферганской зоны может иметь большое научно-практическое значение, 
научно-справочный и методологический характер для территориального 
совершенствования ТРД в республике.

Постановили (выводы)
1. Диссертационая работа соответсвует шифру специальности 25.00.24 
Экономическая, социальная, политическая и рекреационная география 
(географические науки)
2. Диссертация, автореферат и публикации автора полностью отражают 
основное содержание диссертационной работы.
3. Диссертация Ходжаевой Азизахон Хакимовны на тему “ Ресурсный 
потенциал Ферганской туристско-рекреационной зоны Республики
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Таджикистан и вопросы территориальной организации туристско- 
рекреационной деятельности” рекамендуется к защите на соискание ученой 
степени кандидата географических наук по специальности 25.00.24 - 
Экономическая, социальная, политическая и рекреационная 
география(географические науки)

Заключение принято на заседании кафедры экономической географии и 
демографии ХГУ им. академика Бободжона Г афурова 
Присуствовало на заседании 13 человек
Результаты голосования: “за” 13, “против”-нет, “воздержались”-нет 
Протокол № 6 от 19 мая 2022г.

Председатель:
Зав.кафедрой экономической Qfc&LU Ц  Саидова Д.Н
географии и демографии '
ХГУ им. академика Бободжона Г афурова 
кандидат геологичиских наук, доцент
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